Obsah:

Pfijeti — novy postoj k Zivotu
Sebe - Laska

Cekani na zménu

Radostné ,blaznovstvi“

Zit po proudu

Myslenky

Vnit¥ni hlas

To, co jsem

Hledani

. Jiny Uhel pohledu na Zivot
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. Konec utrpeni
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. Pfenechavam to Vesmiru
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. Pfirozenost
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.Zména
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. Odpoutanost
. Zivot

. Na zavér
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